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Persönliche Daten

Geboren am 4. Februar 1982, Schweizer Bürgerin,
in einer Partnerschaft lebend, verwitwet

----------------------------------------------------------------------------------------------------

Berufliche Tätigkeit seit 11/2022 Selbständige Praxistätigkeit als eidgenössisch
anerkannte Psychotherapeutin in Langenthal

05/2022 – 12/2022 Eidgenössisch anerkannte Psychotherapeutin in
delegiertem Anstellungsverhältnis in der Praxis für
Psychiatrie und Psychotherapie von Fr. Dr. I. Iliescu
in Worb (BE)

07/2018 – 04/2022 Klinische Psychologin auf der Notfalltriage und
Mobilen Krisenintervention der Psychiatrischen
Dienste SRO AG in Langenthal

01/2015 – 06/2018 Klinische Psychologin auf der Station für illegale
Suchtmittel, Wohnpsychiatrie und in
Assistenzarztfunktion auf der Akutstation der
Psychiatrischen Klinik Luzern und St. Urban (LUPS)

07/2014 – 12/2014 Klinische Psychologin an den Universitären
Psychiatrischen Kliniken Basel im Zentrum für
Gender Research und Früherkennung (ZGF)
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09/2006 – 03/2014 Betreuung von Menschen mit Behinderungen
(insbesondere Menschen mit Autismus) beim Verein
Entlastungsdienst für Angehörige behinderter
Menschen Kanton Zürich

09/2007 – 06/2008 Aushilfsverkäuferin bei der Volg AG

06/2004 – 09/2007 Praktikantin in der TopPharm Apotheke Limmatplatz
von Dr. Albert Ganz

03/2002 – 09/2003 Sachbearbeiterin Flugshop und Verkauf bei der
ehemaligen Firma FTI Touristik AG

03/2001 – 08/2001 Sachbearbeiterin Payroll-Entwicklung bei der
UBS AG

---------------------------------------------------------------------------------------------------

Ausbildung 10/2014 – 03/2022 Weiterbildung in kognitiver Verhaltenstherapie an
der Akademie für Methodenintegration (AIM).
Fachtitel eidgenössisch anerkannte
Psychotherapeutin

09/2012 – 07/2014 Masterstudium in Psychologie mit klinischem
Schwerpunkt an der Universität Zürich,
Philosophische Fakultät. Masterarbeit mit Titel Fine
Motor Functioning in Emerging Psychosis

09/2009 – 07/2012 Bachelorstudium in Psychologie an der Universität
Zürich, Philosophische Fakultät; NF: Philosophie &
Populäre Kulturen. Bachelorarbeit zum Thema
Vagusnervstimulation

09/2003 – 07/2009 Pharmazie-Studium an der ETH Zürich

09/2001 – 01/2002 Publizistik-Studium an der Universität Zürich

08/1996 – 02/2001 Gymnasium Rämibühl Zürich, eidgenössische
mathematisch-naturwissenschaftliche Matura,
Typus C

----------------------------------------------------------------------------------------------------
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Fortbildungen und weitere Aktivitäten

fortlaufend Regelmäßige Fortbildung und Supervision zu den
unterschiedlichen psychotherapeutischen Themen
und Inhalten

seit 05/2024 Fortbildung zur Pferdegestützten Psychotherapie
am Institut für Pferdegestützte Therapie (IPTh) in
Deutschland

seit 03/2018 Fortbildung zur Psychotherapie mit
Persönlichkeitsanteilen (egostates.ch)

2019/2020 Weiterbildung zur Notfallpsychologin in Zürich/Olten
(notfallpsychologie.ch) und Fortbildung in IRRT als
Emotionsregulationstraining in der Suchttherapie
(IRRT-ERT)

2018/2019 Mitarbeit im Schulprojekt von Antistigma Schweiz
(Vorträge über psychische Erkrankungen für
Jugendliche und Erwachsene)

04/2015 Basiskurs Aggressionsmanagement mit Zertifikat

06/2014 Hilfs-Assistentin im Projekt „Dyskalkulie“,
Departement Informatik ETH Zürich

04/2014 Teilnahme und Poster-Präsentation an der 4th
Schizophrenia International Research Society
Conference in Florenz im Rahmen der Masterarbeit

11/ 2013 Teilnahme am EU-GEI Consortium Meeting 2013 in
Barcelona im Rahmen des Masterarbeits-Projektes

09/2012 – 05/2014 Tutorin in der Vorlesung „Fortgeschrittene
statistische Verfahren I & II“ von Prof. Dr. Carolin
Strobl, Psychologisches Institut Universität Zürich

09/2012 – 07/2014 Hilfs-Assistentin von Prof. Dr. Klaus Oberauer:
Versuchsleiterin bei Experimenten zum
Arbeitsgedächtnis, Psychologisches Institut
Universität Zürich

09/2010 – 02/2011 Studierendenvertreterin in der
Berufungskommission zur Wiederbesetzung des
Lehrstuhls für Klinische Psychologie,
Psychotherapie und Psychoanalyse von Prof. Dr.
Brigitte Boothe, Psychologisches Institut Universität
Zürich
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Selbsterfahrung 2018 – 2020 Therapie mit Ego States

2016 – 2018 Hypnosystemische Therapie

2014 – 2017 Kognitive Verhaltenstherapie

2006 – 2010 Psychoanalyse nach Freud

---------------------------------------------------------------------------------------------------

Praktika 02/2013 – 05/2013 Forschungspraktikum an der University of
Queensland in Brisbane (Australien) im Family
and Parenting Support Centre

01/2012 – 08/2012 Forschungspraktikum am Lehrstuhl für Klinische
Psychologie und Psychotherapie von Prof. Dr. Ulrike
Ehlert an der Universität Zürich zum Thema
Elektrostimulation

----------------------------------------------------------------------------------------------------

Publikationen Kraan, T. C., et al. (2017). Child maltreatment and clinical outcome in
individuals at ultra-high-risk for psychosis in the EU-GEI high risk
study. Schizophr Bull. doi:10.1093/schbul/sbw162.

Soguel-dit-Piquard, F., Papmeyer, M., Studerus, E., & Riecher-Rössler, A.
(2104). Früherkennung von Psychosen – was der Hausarzt wissen
muss. Entscheidend für Verlauf und Prognose von psychotischen
Erkrankungen. Hausarzt Praxis [im Druck].

Soguel-dit-Piquard, F., et al. (2014). Deficits in fine motor skills in emerging
psychosis. Schizophr Res; 153(Suppl 1): S148.

Van Os, J., et al. (2014). Identifiying gene-environment interactions in
schizophrenia: contemporary challenges for integrated, large-scale
investigations. Schizophr Bull; 40(4): 729-736.
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Sprachkenntnisse Deutsch: Muttersprache
Englisch: C1
Französisch: Schulkenntnisse
Spanisch: Grundkenntnisse
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